
 

 

Veranstaltungen Aug.- Dez. 2025 
 

 

Familienbildung  

 
■ Elternsprechstunde   

 Austausch der Eltern 
 jeden 1. Freitag vorm. im Monat, 
 FZ St. Suitbert 
 
■ Gemeinsam die Welt entdecken! 

Spielgruppe ab 1 bis 2 Jahre 

Spielgruppe für Eltern und Kinder  
Montags ab dem 13.10.2025 bis 
03.12.2025 
9.00 – 10.30 Uhr 

 FZ St. Suitbert 
 
■ Elternnachmittag  
A „Windel Ade- Sauberkeitserziehung 

kinderleicht?“ 

Mittwoch 24.09.25   
14.00 – 16.00 Uhr   
FZ St. Konrad / HWH 
 

■ Elternnachmittag  
A „AD(H)S – oder auch nicht?“ 

Mittwoch 24.09.25   
19.30- 21.00 Uhr   
online über Zoom, Familienforum 
  

■ Elternnachmittag  
A „Wut im Bauch – Umgang mit starken 

Gefühlen“ 

Dienstag, 28.10.2025  
14.30 – 16.00 Uhr   
FZ St. Suitbert / Familienförderung 
 

■ Elternnachmittag  
A „Team Familie“ 

Dienstag, 18.11.2025  
14.30 – 16.00 Uhr   
FZ St. Suitbert / Familienförderung 

 
■ Elternabend  
A „Unterm Bett sitzt ein Monster-Welche 

Ängste haben Kinder?“ 

Donnerstag 20.11.25   
19.15 -21.15 Uhr,  
online über Zoom , HWH 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Familienberatung 
 
■       Offene Sprechstunde der  

Caritas Beratungsstelle 

Montag, 06.10.2025 
14.00 -15.30 Uhr 
Dienstag, 02.12.2025 
08.00 – 09.30 Uhr 
FZ St. Konrad, Personalraum 

 
■       Offene Sprechstunde der  

Caritas Beratungsstelle 

Donnerstag, 11.09.2025 
14.30 – 15.30 Uhr 
Freitag, 14.11.2025 
08.00 – 9.30 Uhr 
FZ St. Suitbert 
 

 
Bewegung/ Gesundheit 

  
■ Spielen, Bewegen, Natur erleben  

☺  (3 bis 7 Jahre) 
A Samstag, 23.08.2025 

10.00 – 12.00 Uhr   
Parkplatz Westerholterstr.135 
FZ St. Suitbert 
 

■ Spielen, Bewegen, Natur erleben  

☺  (3 bis 7 Jahre) 
A Samstag, 18.10.2025 

10.00 – 12.00 Uhr   
Sportanlage “Offene Tür“,  
Adenauerallee 34 
FZ St. Suitbert 

 
■ Spielen, Bewegen, Natur erleben  

☺  (3 bis 7 Jahre) 
A Samstag, 29.11.2025 

10.00 – 12.00 Uhr   
Außengelände FZ St. Suitbert 
Spiekermannstr.16 
FZ St. Suitbert 

 
■ Kinderolympiade  

☺  (2 bis 6 Jahre) 
A „Eltern und Kinder werden fit!“  

15.00 – 16.00 Uhr   
Sportplatz, Haus der offenen Tür 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
Kreative und musische Angebote 

 
■       Laternenwerkstatt 
A    Mittwoch, 29.10.2025  

 15.00 - 16.00 Uhr    
              FZ St. Konrad  
 
Besonderes 

 
■ tägliches Eltern Café    

             FZ Suitbert 
 
■       monatliches Eltern Café  

             Mittwoch, 03.09.2025, 14.00 – 16.00 Uhr 
  Mittwoch, 08.10.2025, 09.00 – 11.00 Uhr 

Montag, 03.11.2025, 09.00 - 11.00 Uhr  
Donnerstag, 04.12.2025, 14.00 – 16.00 Uhr 
FZ St. Konrad, Personalraum 

 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte beachten Sie: 

Die Veranstaltungen stehen allen Interessierten 
offen. 
 
Termin Änderungen sind möglich! 
 

Information und Anmeldung: 
 

Familienzentrum Mosaik 

 

KiTa St. Suitbert 0209/ 78 46 35 

www.kita-st-suitbert-gelsenkirchen.de 

Leitung: Dominika Nickel 

 

KiTa St. Konrad 0209/ 75 22 6 

www.kita-st-konrad-gelsenkirchen.de 

Leitung: Ursula Hetkämper 

 

Legende: 

■ = Angebot für Erwachsene 

☺ = Angebot für Kinder 

A = Anmeldung erforderlich 
HWH = Helene Weber Haus 
FZ = Familienzentrum 


